
ゲーム 6対6（30分）

【ルール・オーガナイズ】

・大きさ：55×35

・15分2本

・システム2-1-2＋GK

【どんな練習にしたい？】 ⇒

・沢山のシュートが決まるゲームにしたい

【ポイント】

・シュート意欲

・今まで積み上げてきた技術と意識を発揮
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